






じ
迷
い
と
な
り
ま
す
。

人
間
が
摂
取
す
る
も
の
は
、安
全
こ
そ
が
第
一
だ

と
思
い
ま
す
。Ｆ
Ｐ
Ｐ
は
、Ｉ
Ｓ
Ｏ
９
０
０
１
：

２
０
０
８
、Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
：
２
０
０
４
、Ｉ

Ｓ
Ｏ
２
２
０
０
０
：
２
０
０
５
の
認
証
を
受
け
、

欧
米
で
最
も
厳
し
い
食
品
安
全
規
格
で
あ
る

Ｆ
Ｓ
Ｓ
Ｃ
２
２
０
０
０
を
Ｊ
Ｉ
Ａ
国
内
第
一
号

で
取
得
し
た
工
場
で
生
産
さ
れ
て
お
り
品
質

面
、環
境
面
及
び
安
全
面
で
保
証
が
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
身
体
の
安
全
の
砦
こ
そ
、バ
ラ
ン

ス
で
あ
り
、そ
の
た
め
に
は
感
性
と
五
感
を
高

め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。F
P
P
イ
ミ
ュ
ナ
ー
ジ
ュ

（Im
m
un’Â

ge

）は
、こ
の
思
想
を
元
に
作
ら
れ

て
い
ま
す
。

我
々
は
F
P
P
の
も
つ
力
を
よ
り
科
学
的
に
実
証

的
に
裏
付
け
す
る
た
め
に
、世
界
各
国
の
研
究
者
や

研
究
機
関
と
連
携
す
る
こ
と
に
よ
り
、明
ら
か
に
し

て
き
ま
し
た
。

F
P
P
が
日
本
が
今
直
面
し
て
い
る
高
齢
化
社

会
に
お
け
る
医
療
費
削
減
の
お
手
伝
い
が
出
来
る

Preventive M
edicine

の
ひ
と
つ
と
な
る
よ
う
研

究
を
進
め
ま
す
」

サ
ー
チ
を
続
け
て
お
り
、英
国
の
名
門
自
動
車
メ
ー

カ
ー
で
あ
る
ア
ス
ト
ン
マ
ー
テ
ィ
ン
社
の
レ
ー
ス
部
門
と

の
協
業
は
今
年
で
10
年
を
越
え
て
お
り
、ド
ラ
イ
バ
ー
、

メ
カ
ニッ
ク
と
の
信
頼
関
係
に
よ
り
ル・マ
ン
24
時
間
レ
ー

ス
な
ど
の
肉
体
的
な
極
限
状
態
で
の
研
究
や
実
績
も

積
み
重
ね
て
い
る
。

い
わ
ゆ
る
健
康
食
品
と
は一線
を
画
す
存
在
と
い
わ
れ

る
F
P
P
イ
ミ
ュ
ナ
ー
ジ
ュ（Im

m
un’Â

ge

）は
、生
体

環
境
と
し
て
過
酷
に
生
き
る
現
代
人
に
と
っ
て
の
大
い

な
る
力
と
な
る
か
も
し
れ
な
い
。単
な
る
思
い
込
み
や

イ
メ
ー
ジ
で
は
な
く
、科
学
的
な
実
証
と
検
証
に
裏
打

ち
さ
れ
た
結
果
が
、そ
の
こ
と
を
雄
弁
に
語
っ
て
い
る
よ

う
だ
。

F
P
P
イ
ミ
ュ
ナ
ー
ジ
ュ（Im

m
un

’Â
ge

）
を

発
信
す
る
大
里
研
究
所
の
林
理
事
長
談
話

「
F
P
P
が
生
体
の
抗
酸
化
機
能
を
高
め
酸
化
ス
ト
レ

ス
の
原
因
と
な
る
フ
リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
を
制
御
す
る
と
同

る
の
が
、日
本
に
も
古

来
か
ら
用
い
ら
れ
る
発

酵
食
品
な
の
で
す
。消

化
と
は
つ
ま
り
食
物
を

体
内
で
発
酵
さ
せ
る
こ

と
で
す
か
ら
、足
し
算

す
る
食
品
と
い
う
よ
り
、

人
間
の
理
に
近
い
と
こ

ろ
に
あ
る
食
品
で
す
。

そ
し
て
パ
パ
イ
ヤ
と
い
う

昔
か
ら
健
康
や
長
寿

に
よ
い
と
さ
れ
る
素
材

に
日
本
古
来
の
発
酵

技
術
を
結
び
つ
け
た
も

の
が
我
々
の
F
P
P
イ

ミ
ュ
ナ
ー
ジ
ュ（Im

m
un’

Â
ge

）な
の
で
す
。

現
代
の
食
は
保
存
性
を

高
め
る
た
め
に
多
く
の

防
腐
剤
や
そ
れ
に
類
し

た
も
の
を
使
用
し
て
い
ま
す
。防
腐
剤
は
、発
酵
さ
せ

な
い
と
い
う
事
で
す
か
ら
、普
通
に
食
事
を
し
て
い
る

だ
け
で
人
間
の
も
っ
て
い
る
消
化
機
能
を

抑
え
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

人
間
の
身
体
は
バ
ラ
ン
ス
が
基
本
で
す
。

ま
た
通
常
の
健
康
食
品
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト

は
足
り
な
い
も
の
を
補
う
と
い
う
発
想
で

す
が
、F
P
P
は
足
し
算
す
る
も
の
で
は

な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

人
間
の
身
体
は
バ
ラ
ン
ス
で
あ
り
、±０
の

存
在
で
あ
り
＋
や－を
調
整
し
な
が
ら
如

何
に
０
を
保
つ
か
と
い
う
事
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。座
禅
で
言
え
ば
無
の
境
地
で

し
ょ
う
。

足
し
算
を
す
れ
ば
、そ
の
逆
方
向
に
は
マ
イ
ナ
ス
が
生

時
に
、感
染
症
リ
ス
ク
が
高
ま
っ
た
時
に
は
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー

ジ
の
代
謝
活
性
を
高
め
る
こ
と
に
よ
り
短
期
的
に
フ

リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
を
発
生
さ
せ
生
体
防
御
す
る
と
い
う
こ

と
は
既
に
実
証
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、F
P
P
の
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
は
、シ
ン
プ
ル
な

糖
質
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

一般
的
な
健
康
食
品
は
、足
り
な
い
も
の
を
補
う
と
い

う
も
の
で
す
が
、F
P
P
は
違
い
ま
す
。

私
が
よ
く
例
に
あ
げ
る
の
は
雲
水
さ
ん（
禅
宗
の
修
行

僧
）達
の
生
活
行
動
で
す
。

彼
ら
は
朝
３
時
に
起
き
て
お
勤
め
を
し
、６
時
か
ら
は

お
粥
と
お
新
香
の
朝
食
で
す
。そ
し
て
座
禅
と
お
勤
め
、

お
掃
除
か
ら
所
用
ま
で
、忙
し
く
身
体
を
動
か
す一日

で
す
。

お
昼
や
夕
食
は
飯
、汁
、一菜
程
度
で
す
。も
ち
ろ
ん

冷
暖
房
も
な
く
、厳
し
い
環
境
下
を
過
ご
し
ま
す
が
、

大
病
も
せ
ず
、元
気
に
修
行
に
励
ん
で
い
ま
す
。

非
常
に
少
量
な
食
事
で
1
日
の
カ
ロ
リ
ー
も
わ
ず

か
、我
一々般
人
と
同
様
或
い
は
そ
れ
以
上
に
元
気
で

健
康
な
生
活
を
お
く
っ
て
い
る
彼
ら
の
健
康
の
源
は

何
か
と
い
え
ば
、修
行
に
よ
っ
て
得
る
感
性
と
五
感
の

高
ま
り
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。身
体
の
感
性
と

五
感
を
高
め
れ
ば
、少
量
の
食
物
で
も

1
0
0
%
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
換
え
ら
れ
る
よ

う
に
な
る
。我
一々般
人
は
そ
れ
ら
が
鈍
っ

て
い
ま
す
か
ら
、ど
ん
な
に
多
く
食
べ
て
も

栄
養
素
を
吸
収
で
き
な
い
身
体
に
な
っ
て

し
ま
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

今一般
の
人
間
が
直
面
し
て
い
る
身
体
の

不
調
や
慢
性
疾
患
の
原
因
が
、こ
こ
に
起

因
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま

す
。

今
我
々
に
必
要
な
こ
と
は
、感
性
と
五
感

を
高
め
る
生
活
を
す
る
こ
と
、そ
し
て
同
時
に
そ
れ
ら

を
高
め
る
食
品
を
摂
取
す
る
こ
と
で
す
。そ
の
鍵
と
な
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<Papers published on FPP in International Journals from 2007-2014> 

 Oxidative-inflammatory damage in cirrhosis : Effect of vitamin E and a fermented papaya preparation 

 Journal of Gastroenterology and Hepatology. 2007 May ; 22(5) : 697-703. 

Marotta F, Yoshida C, Barreto R, Naito Y, Packer L  

Hepatogastroenterology Department, S. Giuseppe Hospital, Milan, Ital 

 

 Is there a potential application of a fermented nutraceutical in acute respiratory illnesses? An in-vivo placebo-controlled, 

cross-over clinical study in different age groups of healthy subjects. 

 J Biol Regul Homeost Agents. 2012 Apr-Jun ; 26(2) : 283-92. 

Marotta F, Naito Y, Jain S, Lorenzetti A, Soresi V, Kumari A, Carrera Basto P, 

Tomella C, Yadav H. 

ReGenera Research Group for Aging Intervention, Milan, Italy 

 

 -thalassemia Major and Intermedia and 

E- -thalassemia Following Administration of Fermented Papaya Preparation 

 Phytother. Res. 2010 Sep ; 24(9) : 1334-8. 

Eitan Fibach, Ee-Shien Tan, Saumya Jamuar, Ivy Ng, Johnny Amer  

and Eliezer A. Rachmilewitz 

Department of Hematology, Hadassah – Hebrew University Medical Center, Jerusalem, Israel 

 

 Correction of Aberrant NADPH Oxidase Activity in Blood-Derived Mononuclear Cells from Type II Diabetes Mellitus 

Patients by a Naturally Fermented Papaya Preparation. 

 Antioxidants & Redox Signaling. 2012 Aug 1 ; 17(3) : 485-91. 

Dickerson R, Deshpande B, Gnyawali U, Lynch D, Gordillo G.M, Schuster D,  

Osei K, Roy S. 

Department of Surgery, Comprehensive Wound Center, Davis Heart and Lung Research Institute 

 

 Improved function of diabetic wound-site macrophages and accelerated wound closure in response to oral 

supplementation of a fermented papaya preparation 

 Antioxidants & Redox Signaling. 2010 Sep 1 ; 13(5) : 599-606. 

Collard E, Roy S. 

Comprehensive Wound Center, Department of Surgery, Davis Heart and Lung Research Institute, The Ohio State 

University Medical Center, Columbus, Ohio. 

 

 Assessment of the effect of fermented papaya preparation on oxidative damage in spontaneously hypertensive rat brain 

using electron spin resonance (ESR) imaging and L-band ESR spectroscopy. 

 Journal of Functional Foods 2009 Oct ; 1(4) : 375-380 

Fumihiko Yoshino, Masaichi-Chang-il Lee, Kyo Kobayashi, Yuki Hayashi,  

Okezie I. Aruoma 

Department of Clinical Care Medicine, Division of Pharmacology and ESR Laboratories, Kanagawa Dental College, 82 

Inaoka-cho Yokosuka, Kanagawa 238-8580, Japan 






